Gebrauchsinformation: Information fi

Patienten

Alprazolam - 1 A Pharma® 0,5 mg Tabletten

Alprazolam

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arznei-

n sie

 Wenn Sie wei

 Haben o e Fackungsbiag aut. Vielelohl mictan Sa ese spatr nochals lesen
otheke

rage
« Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben. Geben

deren Mensahen schaden, auch wenn diese die glechen Beschwerden haben wie S
 Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir

€ nicht an Drtte weiter.Es kann an-

ie nicht in dieser

angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was n dieser Packungabaliage steht
/as ist Alprazolam - 1 A und woi

3. Wie ist Alprazolam - 1A Pharma einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Alprazolam - 1A Pharma aufzubewahren?
6. Inhalt Ger Packung und weitere Informationen

Was ist Alprazolam - 1 A Pharma

W ir wird es angewendet?
2 Vias ol Sovor do Einanme von Alprazolam - 1 A Pharma beachten?

/2

<
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Die gleichzeitige Anwendung von Alprazolam - 1 A Pharma.
und Opioiden (starke Schmerzmittel, Medikamente fir die

und wofiir wird es
Aprazolam - 1 A Pharma ist ein

hoht das Risiko von Schlafrigkeit, Atembeschwerden

da:
G Wihenoft Arazoiam enthll Afwasoim 1 AN

gehort zu einer Gruppe von Arzneimitteln, die als  Benzo-
Snepine* bozechtctwerden Benzodasopin besive-

Weise den Schiaf und vermindern Angst- oder
Spannungszustande.
Apeazolam - 1 A Phama whd bl Entachsanen snge-
wendet zur Behandlung von

Aupdosam Gmnﬂ d sltedie glichzeiige Anuendung ur
in Betracht g werden, wern ancere Bohandungs-

maglcnkaiton et mogic

Wean e At jococh Alrazolam - 1 A Pharma zusam-

men mit Opioiden verschreibt, sollten die Dosis und die

Dater dr lichzshigen Behanclung von hrem Arzbe-

grenzt

Bt inormieren Sie Iren Art ber alle Opicidarznet

schwerwiegend oder beeintréchtigend sind oder don
Patienten sehr belasten. Dieses Arzneimittel ist nur zur
kurzzeitigen Anwendung bestimmt.

Was sollten Sie vor der Elnnahme
von Alprazolam - 1 A Pharm:
achten?

Alprazolam - 1 A Pharma darf nicht eingenom-
men werden,

‘wenn S allergisch gegen Alprazolam oder einen der
in Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestandteile die-

mittel,
Dosierungsempfehlung lhres Arztes. Es kbnnte hilfeich
sein, Freunde nannten

Sie Ihren Arzt, wenn Sie solche Symptome haben.

Diese Schmerzmittel kénnen auch das Euphorie- und
Abhangigkeitsrisiko erhohen.
A el I
{erstrken, wol i den Abba von A\prazolam Y
ber hem:
< Nefasodon, Flavoxamin, Fuoxetin, Serralin, Arenc
mittel zur Behandlung einer schweren Depression
« Cimetidin, ein Arzneimittel zur Behandiung von Ma-

aktion auf ein anderes. hatten

IDS (be-

. AIDS
kannt als B. Ritonavir, Saqui-

wenn Sie an lus-
kelschwiiche)

navi, Indinavi)

« wenn Sie eine schwere L
2. B. Bronchitis, Emphysem

« wenn Sie eine sogenannte Schiafapnoe haben, eine
Storung, bei der die Atmung wéhrend des Schiafes
voriibergehend aus:

haben,

55
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El

sind
weren Lobererkrankung eicen
Jkoh

. Emp'angmsvevhmungsmmel 2um Einnehmen (,die
Pille)

« Diltiazem, ein Arzneimittel zur Behandiung von Blut-
hochdruck und Herzerkrankungen

Behandlung von Infektionen
. Pilzinfek-

bl akuten Vergitungen mit A
o Schiafmieln, Schmerzmiten ot Peychophar-
maka weumuems Antcaprsssia, Lt

onen wie Ketoconazol und raconazol oder anders
Antimykotika vom Azol-Typ werden nicht amvvuman
ittel i

und
Bit sprechen Sio it Irom Avz oder Apotheker, bevor
Sie Alprazolam - 1 A Pharma einnehme

Bedingungen, die bei der Einnahme von Alprazolam -
1 A Pharma bedenklich sind

« wenn Sie bemerken, dass die Wirkung der Tabletten
nach einigen Wochen der Einnahme nachiasst
Atemprobleme (starke Kurzatmigkeit)
Leberfunktionsstorungen (Anzeichen hierfir sind

Vehosen oder
Niadergeschlagenhelt (Depressiitét oder Suizidge-
danken). Die Behandlung mit Alprazolam - 1 A Pharma.
kann Ihr Risiko fr die Entwicklung von Selbstverlet-
zungs- oder Suizidgedanken erhohen, wenn Sie an
Depressionen leiden.

regelmaBiger Alkohol- oder Drogenkonsum

* Muskelschwéiche, insbesondere im hoheren Alter

%
H

Wenn bei Ihnen eine der oben genannten Erkrankungen
voriiegt, kann Ihr Azt entscheiden, Innen eine niedrigere.

zuwahlen, das fir Sie besser geeignet st

Magliche Folgen der Anwendung von Alprazolam -
1 APharma
Toleranzentwickiung
Die Wrkung von Aazolem - 1 A Prarma ki rach
einigen Wochen nach
‘Gewshnung und Abhénaigkeit

Kannes
2u Gewbhnung sowie emotionaler und korperlcher Ab-
héngigkeit kommen. Wie bei allen Benzodiazepinen
steigt das Abhangigkeitsrisiko mit hoheren Dosen und
téingerer Anwendung und ist be Patienten, die alkohol-
oder drogenabhangiq sind oder waren, zusétziich er-

ht.

harma

abschwéichen, weil sie den Abbau von Alpram\am in der

Leber steigern
« Carbamazepin oder Phenytoin, Arzneimittel zur Be-
hanchung det Eplopsie und andoer Krankheitobier
« Johanniskraut, ein pflanzliches Arzneimittel zur Be-
handlung der Depression

« Rifampicin, ein Arzneimittel zur Behandlung der Tu-
berkulo

i s -

1 A Pharma Verstérid werden kbnnen:

* Digoxin, ein Arzneimittel zur Behandiung von Herz-
leistungsschwéiche und Herzrythmusstorungen. Die

Gefah sine Digoxivegifung st besonders bl ite-

ren Patienten erhht und wenn die tagliche Dosis von

Alprazolam - 1 A Pharma mehr als 1 mg betrégt.

Arzneimittel wie

und Atracurium. Die muskelentspannende Wirkung

kann insbesondere zu Beginn der Behandlung mit

Alprazolam - 1 A Pharma verstarkt sein.

*+ Impramin und Desipramin, Arzneimite zur Behand-
Iung einer schweren Dej

+ Giczapi, ein Arzneimitil 2ur Benanclung schwerer
seelischer Storungen (Psychosen). Die Gefahr eines

\tem- oder Herzstillstands kann erhoht sein.

nahme von Alprazolam - 1 A Pharma zu-
sammen mit Nahrungsmitteln, Getranken und
Alkohol

s st wichig, dass Sie wahrend der Behandlung mit
Alprazolam harma keinen Alotol tinken, da Al
Kohol e Wirkung von Alprazolam - arma ver-
starkt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stilen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, ragen Sie vor der Einnahme die-
ses Arzneimittes Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

zen von Benzodiazepinen wurden Entzugserscheinun-
gen beobachet. Diese Symptome kénen von echier
bis hin zu

Eine hoch dosierte Behandlung mit Benzodiazepinen
wahrend der letzten 6 Monate der Schwangerschaft

Schworen Beschwerden wie Bauch- und Muskekrimp.:
fen, Erbrechen, Schwitzen, stindigem Zucken eines
Kérperteils, Krampfen, Kopfschmerzen, Muskelschmer-
zen, Angstzustanden, Anspannung, Unruhe, Verwirrtheit
und Reizbarkeit reichen. Dartber hinaus traten nach

fiihrt zu einer Abnahme der fetalen Bewegungen und zu
fetalen

Fallberichte iber Fehibildungen und geistige Entwick-
lungsstérungen liegen bei Kindern vor, die im Mutterleib

ausgeselat waren

Alprazolam-Behandlung Entzugserscheinungen (Ent-
Z2ugsanfale) auf.
Erhhte:
bound-Angst
Die Angst und Anspannung, die urspringlich eine Be-
handlung erforderiich machten, kénnen nach abruptem

von Re-

endung von Alprazolam durch den Arz gegen Ende
Geburt verord-

oot entlng der Karperachse, herabge-
setzte Muskelspannung und Trinkschwache, die zu einer
geringeren iihrt, auftreten (,floppy

Absetzen der Behandlung
Angst). Es wird empfohlen, die Dosis von Alprazolam -
1 A Pharma in kleinen Schritten zu reduzieren und die
Behandlung nicht auf einmal zu beenden.
Gedéchtnisverlust

Dies it mest inige Stunden nach der Ennahme der
Tablette auf. Siehe Abschnitt

stelen, dass sie 7-8 Stunden ununterbrochen schiafen
Konnen.

Widerspriichiiche (paradoxe) Reaktionen
Anstelle der erwarteten Schiafrigkeit kann es zu einer
widersprychichen Reaktion kommen. Feaktonen wie
Unruhe, Agitiertheit, Reizbark it, Wah

infant syndrome*). Diese Auswirkungen gehen nach 1
bis 3 Wochen vorber.

Bei Anwendung hoher Dosen kénnen Atemprobleme

orazolam - 1 A Prarma n den ersten 3 Monaten der

den 6 Monaten der Schwangerschaft Sollten Ihnen
Alprazolam - 1 A Pharma nur verordnet werden, wenn
I behandelnder Arzt dies fur unbedingt erforderlich
hat

Wenn Sie wahrend der Behandlung mit Alprazolam -
1/APhama schwanger werden mochien oder vermuten,

e,
vorsolungen, Wutausbriche, A\btvaume. Hauuzmam
on Peychosen, unangemessenes Verhal dar\de

tnrer Azt mit, damit or ber die Notwendigksitder Um-
stellung auf ein ‘oder den Abbruch

Bensodiascpinen eeeepen. nsoesondas beKin:
dern und éiteren Patienten konnen diese héfiger auf-
treten. Wenn solche Symptome (paradoxe Reaktionen)
auftreten, solten Sie Inren Arzt informieren. Die Behand-
lung muss dann wahrscheinlich abgebrochen werden
Benzodiazepine und verwandte Arzneimittel sollten bei
iteren Patienten mit Vorsicht angewendet werden, da.
des Rsko von Schsfigket und/oder Muskelschwache
Fol-

der Behandlung ntecheidon o,

Stilzeit
Alprazolam geht in die Muttermilch tiber und kann sich
nach rehrraaliger Gaibe dort anrechern. Daer solten
Ihnen Alprazolam - 1A Pharma in der Stilzeit nicht ver-
ordnet werden. Falls Ihr Arzt eine wiederholte Einnahme

r sen in der St
erforderlich hét, milssen Sie abstilen.
Bed

besteht, was zu Stirzen mit

gen fihren kann.

Informieren Sie bitte Inren Arzt, wenn irgendeiner der

oben genannten Punkte auf Sie zutrift oder friner auf

Sie zugetroffen hat.

Kinder und Jugendliche

Alprazolam ist nicht fiir Kinder und Jugendiiche unter

18 Jahren empfohien.

Elnnahme von Alprazolam - 1 A Pharma zu-
n mit anderen Arzneimitteln

nformieren Si nron At odlr Apctheker, wenn e an-

nen von Maschinen
Alprazolam kann Nebenwirkungen hervorrufen, wie
« Benommenheit,

e | neakuonsmmgkeu besintrichil
sein, vovaHem wenn Sie nicht geniigend geschlafe
ben: Diese Wikiingen kianer versiirit werden, o
S ool rinken. Fihren Siewahrond der Bebandlang
mit Alprazolam - 1 A Pharma kein Fahrzeug und bedie-
nen Sie keine Maschinen.

A Pharma enthiilt Lactose, Na-

neimitel dinzunefiman, auch warn e e am et
rschreibungspflichtige sznenmme\ handelt, da die

trium und Natriumbenzoat
Bite nehmen Sie Alprazolam - 1 A Pharma ert nach

Wirkung von Alrasolar - 1 A Phan
Einnahme verstarkt werden kann.

Avaneimite,de die sedierende Wirkung von Alra-
zolam

. scnlanwemae und bemmgenae Arzneimittel

dass Sie unter einer Unvar\raghchksn prbetrored
stimmten Zuckern lei
Dieses Arzneimitel enthit weniger als 1 mmol Natrur
(23 mg) pro Tablette, d. h. es ist nahezu ,natriumfrei”,
D

 Fungen (Antoeychotika) wi Schisophrenis
Arzneimittel zur Behandlung einer schweren Depres-
sion

« andere Arzneimittel zur Behandlung von Angst oder
Depressionen

Arzneimittel zur Behandlung von Epilepsie

Narkosemittel

estmits Arzneimitel ur Bshandlung von Alsgen,

Tablette. Natriumbenzoat kann Gelbsucht (Gelbfarbung
von Haut und Augen) bei Neugeborenen (im Alter bis zu
4 Wochen) verstérken.

Wie ist Alprazolam - 1 A Pharma
‘einzunehmen?

2.8, Ketoconazol und ltrac
o Amihetaminka, oder sndre Antimykotika vom
Azol-Typ werden nicht empfohlen.

1Al
Absprache mit Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Fortsetzung auf der Riickseite >>




Erwachsene
‘Anfangsdosis: 0,25-0,5 mg dreimal taglich

von Ihrem Arzt auf maximal 3 mg pro Tag (= 24 Stun-
den) erhaht werden, verteilt auf mehrere Gaben.

Attere Patienten. geschwiichte Patienten und Patienten
mit oder leichter Leber-
funktionsstorung.

« Trockener Mund

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen)

* Verminderter Appetit

« Verwirrung und Orientierungslosigkeit

« Erhohter oder verminderter Sexualtrieb (Manner und
Fraver) und sexcele Dystunidion

den),
« Falls die Wirkung nicht ausreichend ist, kann die Dosis
T 24 Stun-

Unruhe
Insormnie Schiefos ket oder Sciafstrungen)
« Probleme mit dem Gleichgewicht und Unsicherheit

den) erhoht werden, verteilt auf memeve Gaben,

Bei alteren Patienten ist die Ausscheidur

mhtes vermindert und cio Empfnalchket Qeqenuber

dem Arzneimittel erho!

Alprazolam - 1 A Pharma darf icht von Patenten mit
unktior

, betrunken zu sein), insbesonde-
re wahrend des Tages

Verlust der Aufmerksamkeit oder Konzentration
Unfahigkeit, wach zu bleiben, sich trage - fuhlen
Wackeligkeit oder Zittern

Doppeltes oder verschwommenes Sehen

Sich krank fohlen

vardon (siehe Abschnitt 2 “Was Solien e vor der Ein-
nahme von Alprazolam - 1 A Pharma beachten?").
Kinder und Jugendiiche

izolam - 1 A Pharma wird bei Kindern und Jugend-
lichen unter 18 Jahren nicht empfohlen,
Bitte sprechen Sie mit Irem Arzt oder Apotheker, wenn
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Alprazo-
lam - 1 A Pharma zu stark oder zu schwach ist.
Art der Anwendung
Alprazolam - 1 A Pharma ist zum Einnehmen bestimmt.
Sie sollten die Tabletten immer zur gleichen Zeit mit ei-
nem Glas Wasser einnehmen. Sie kbnnen die Tabletten
unabhangig von den Mahizeiten einnehmen. Die Tablet-
te kann in gleiche Halften geteilt werden.
Dauer der Behandlung
Die Behandlungsdauer sollte so kurz wie mbglich sein.
Dis maximals Bhandingsdauer solts 24 Wochen

Gewichtsverinderungen

Erwocnen
‘Schwche (Asthenie)

Gelegentich (kann bis 2 1 von 100 Behandelen be-

fen)

e beschwingt oder bersizt e, was 24 Unge-

wohnlichem Verhalte

+ Hiahusinatonan (Semen bder Heren von Dingen, die
nicht existieren)

 Autgeregt oder witend ftien

. mknnmenz (Unfiahigkeit, Urin und/oder Stunl zuriick-
ialten)

Kramplatige Scbmerzen Im unteren Ricken und In
den Oberschenkeln, die auf eine Menstruationssto-
rung hinweisen kdnnen

« Muskelkrampfe oder -schwéiche

EinelL:

empfonlen. Dies gt
wendung von on Barsodasepinon Entwicklung einer
Kérperlichen und psychischen Abhngigkeit von den
entsprechenden Praparaten fiihren kann. Das Risiko ei-
ner Abhangigkeit nimmt mit der Hohe der Dosis und der

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der verfigba-
en Daten nicht abschatzbar)
« Bei Frauen, Produktion von 2u viel Prolaktin (dem Hor-

Es ist aber
sbrauch in der Vorgeschich-

, das die imuliert)
« Sich feindiich fihien

o ement Spmcheﬂ Sie mit Ihrem Arzt, wenn Sie sich
deswegen Gedanken machen.

Wenn s.e eine groBere Menge von Alprazolam -
1A Pharma eingenommen haben, als Sie sollten
Suchen Sie in diesem Fall bitte umgehend Inren Arzt
et Apatheker aut Bl sine Uberdosianng nen ol

« Teinahmslosigkeit
Bel einer schweren Uberdosierung kann es zu Stérungen

men, wie zum Beispiel:

« betrunkener Gang

« Muskelerschiaffung

« Blutdruckabal

¢ Abfachung der Atmung

« in seltenen Fal

L sotanen Falon dicherVerlaut

Wenn Sie die Einnahme von

« Dref- oder Ruckbewegungen

« Hyperaktiv sein

« Magenbeschwerden

« Probleme mit der Leberfunktion (dies zeigt sich in
Blutuntersuchungen), Entziindungen der Leber (He-
paitis)

« Ungleichgewicht eines Teils des Nervensystems.
Symptome kinnen sein: schnelier Herzschlag und in-
stabiler Blutdruck (Schwindelgefiihi, Benommenheit
‘oder Ohnmacht)

« Schwerwiegende allergische Reaktion, die eine
Schwellung des Gesichts oder des Rachens verur-

Schwellung der Kndchel, Fiie oder Finger

Hautreaktion durch Sonnenlichtempfindiichkeit

Probleme beim Wasserlassen oder bei der Blasen-

kontrolle

« Erhohter Druck in den Augen, der auch Ihre Sicht be-
eintréchtigen kann

« Arzneimittelmissbrauch

1 A Pharma vergessen haben
Wenn Sie die Einnahme einer Dosis vergessen haben,
kbnnen Sie diese einnehmen, sobald Sie es bemerken,
s sl donn,esis fas 2ol i o nichsts Dosis. Indl-
sem Fall fahren Sie mit Inrem Ublichen

Meldung von
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege-
ben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem

o Nenrnen S e e doppelte Menge ein, wenn Sie
die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Alprazolam -
1A Pharma abbrechen

Bei abruptem Absetzen von Alprazolam - 1 A Pharma
kénnen Entzugserscheinungen auftreten. Diese reichen
von Kopfschmerzen, Muskelschmerzen, extremer Angst,
Anspannung, Ruhelosigkeit, Verwirrtheit bis hin zu Reiz-
barkeit. Ihr Arzt wird daher die Dosis nach Beendigung
der Behandlung schrittweise reduzieren. Die Dosisre-

weises Absetzen von mehreren Faktoren abhéngt (z. B.
Behandlungsdauer und Tagesdosis). Fragen Sie Ihren
Avzt, wie Sie Inre Dosis schrittweise reduzieren konnen.

Fragen zur. -
mittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apo-
theker.

Welche Nebenwirkungen sind még-
lich?

Wie all
haben, die aber nicht bei jedem autreten miissen

Grlnde 0r den sofotigen Abbruch der Behandiung
mit Alprazolam - 1 A Pharm

firr Arzneimittel und
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: https://www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kinnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Gber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

Wie ist Alprazolam - 1 A Pharma
aufzubewahren?

Bewahren Sie Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Blister-
packung und dem Urkarton nach ,verwendbar bis* an-
gegebenen Verfalldatum nicht meht anwenden. Das Ver-
falidatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Nicht tiber 25 °C lagern.

Die Blisterpackung im Umkarton aufbewahren, um den
Inhalt vor Licht zu schitzen.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals im Abwasser (z. B.
richt Gper die Toretts oder das Waschbscken). Fragen
Siein Inrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen

S sch sofor an Ihven Arc,ca e Benandiung ab.
gebrochen werden muss. Ihr Arzt wird lhnen dann
mitteilen, wie die Behandlung abgebrochen wird.
« Die Behandlung mit Alprazolam - 1 A Pharma kann
‘schwerwiegende verhaltensbezogene oder psychiat-
rische Auswirkungen hat Beispiel Agitiert-
heit, Ruhelosigkeit, Aggressivitat, Reizbarkeit, Wutan-
fille, falsche Uberzeugungen, Albtraume und
Halllzinationen oder anderes unangemessenes Ver-
halten.
Plotzlich pfeifende Atmung, Schwierigkeiten beim
Schlucken oder Atmen, Schwellung der Augenlider,
des Gesichts oder der Lippen, Ausschiag oder Juck-
reiz (vor allem den ganzen Korper betreffend).
Griinde fiir rtigen Arztbesuch
Informieren Sie unverzdiglch Inren Arzt, wenn bei lhnen
die folgenden Symptome autreten, da lhre Dosis odk
Behandlung moglcherwelse geandart werden muss
nesie)

ist, Sie tragen damit
2um Schutz der Umwelt be. Weitere Informationen fin-
den Sie unter https://www.bfarm.de/arzneimittelentsor-
gung.

6 Inhalt der Packung und weitere In-
formationen

Was Alprazolam - 1 A Pharma enthiilt
« Der Wirkstoff ist Alprazolam.
Jede Tablette enthalt 0,5 mg Alprazolam.

* Die sonstigen Bestandteile sind: Docusat-Natrium,
21

(E211),

stérke), mikrokistaline Cellulose (E460), Lactose, Ma-

gnesiumstearat (Ph.Eur) [pflanzlich], hochdisperses
(Es551),

(E127).

* Ptk nicht bekann)

Abhéingigkeits- und Entzugserscheinungen
s ist moglich, dass Sie von Arzneimitteln wie Alpra-
zolam - 1 A Pharma wahrend der Einnahme dieses
Arzneimittels abhangig werden, was die Wahrschein-
fsheit von Entzugssymiomen erhont, wenn Sie die
Behandlung abbre
. Emzugserschemungen feten g auf, wenn Sie
die Behandlung pldtzlich abbrect
n eingenommen hat o
- dieses Arzneimittel seit langer Zeit einnehmen
- es in der Vergangenheit zu Alkohol- oder Arzneimit-
tel-Drogenmissbrauch gekommen s
Dies kann z

Wi -1 A Pharma aussieht und In-

halt der Packu

Roga, nglicho Tableto mit oner Bruchierbe und der
Pragung ,APZM

Die Tablefte kann in gleiche Halften geteilt werden.

Die Tabletten sind in Aluminium/PVC-Blistern verpackt,

die i eine Faltschachtel eingelegt sind.

-1 A Pharma ist in Packungen mit 10, 20
o 50 Tabation arhaeh.

den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
1 APharma GmbH

er Angsh, Ancpannung, Fuhlosigher, ermirong,
Stimmungsschwankungen, Schiafstorungen und Reiz-
barkeit fihren

In schweren Fallen von Entzug kinnen Sie auch die fol-
genden Symptome bekommen: Ubelkeit, Erbrechen,
Schwitzen, Magenkrémfe, Muskelkrampfe, ein Gefani
der Unwirklichkeit oder Distanziertheit, ungewdhniich
empfindiich sein gegeniiber Gerauschen, Licht oder Kor-
perkontakt, Taubheit und Kribbeln von Fien und Han-
den, Halluzinationen (Sehen oder Horen von Dingen, die
nicht da sind, wahrend Sie wach sind), Zitter oder epi-
leptische Anféle.

Sehr haufig (kann mehr als 1 von 10 Behandeiten jod
reffen)

« Depressionen
Schiafrigkeit und Benommenheit
Ruckartige, unkoordinierte Bewegungen
Unfahigkeit, sich Informationen zu merken
Undeutliches Sprechen

Schwindel

Kopfschmerzen

Verstopfung

83607 Holzkirchen
Telefon: (08024) 908-3030
Hersteller
LEK Pharmaceuticals d.d.
Verovskova uiica 57
1526 Ljubljana
Slowenien
Di imif istin den
Europ: n Wirtschaftsraumes (EWR)
unter den 1olgenden Bezeichnungen zugelas-
sen:

Niederlande ALPRAZOLAM HEXAL 0.5 mg, TA-
BLETTE

Deutschland Alprazolam - 1 APharma 0,5 mg Ta-
bletten

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiber-
arbeitet im Mérz 2026.

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fir Kinder unzugénglich auf!

1 APharma GmbH winscht gute Besserung!

46401762




