Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Broncho-Sern®

1,875 g Spitzwegerichblétter-Fluidextrakt pro 7,5 ml Sirup
Zur Anwendung bei Kindern ab 2 Jahren, Jugendlichen und Erwachsenen

Wirkstoff: Spitzwegerichblitter-Fluidextrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 1 Woche nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Broncho-Sern® und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Broncho-Sern® beachten?
Wie ist Broncho-Sern® einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Broncho-Sern® aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A i

1. Was ist Broncho-Sern® und wofiir wird es angewendet?

Broncho-Sern® ist ein pflanzliches Arzneimittel bei katarrhalischen Erkrankungen der Atemwege.
Broncho-Sern® wird angewendet bei Erkiltungskrankheiten der Atemwege und entziindlichen
Veranderungen der Mund- und Rachenschleimhaut.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Broncho-Sern® beachten?

Broncho-Sern® darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch gegen Zubereitungen aus Spitzwegerich oder einen der in Abschnitt 6.

genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Hinweis: Broncho-Sern® soll nicht angewendet werden bei Patienten mit Uberempfindlichkeit gegen
Sorbinséure.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, bevor Sie Broncho-Sern® einnehmen.

Bei linger andauernden Beschwerden, bei Atemnot, bei Fieber, bei eitrigem oder blutigem Auswurf
sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Kinder
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Zur Anwendung von Broncho-Sern® bei Kindern unter 2 Jahren liegen keine ausreichenden
Untersuchungen vor. Broncho-Sern® soll deshalb bei Kindern unter 2 Jahren nicht angewendet
werden.

Einnahme von Broncho-Sern® zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Zu moglichen Wechselwirkungen liegen keine Untersuchungen vor.

Schwangerschaft und Stillzeit

Es liegen keine Hinweise auf fruchtschadigende Eigenschaften von Spitzwegerich-Zubereitungen vor.
Broncho-Sern® soll jedoch wegen nicht ausreichender Untersuchungen in Schwangerschaft und
Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Féahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmaB3nahmen erforderlich.

Broncho-Sern® enthiilt Ethanol (Alkohol), Maltitol-Lésung und Kaliumsorbat.

Dieses Arzneimittel enthilt 360 mg Alkohol (Ethanol) pro 7,5 ml. Die Menge in 7,5 ml dieses
Arzneimittels entspricht weniger als 9 ml Bier oder 4 ml Wein. Die geringe Alkoholmenge in diesem
Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

Broncho-Sern® enthilt Maltitol-Losung. Bitte nehmen Sie Broncho-Sern® erst nach Riicksprache mit
Ihrem Arzt ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegeniiber bestimmten
Zuckern leiden. 7,5 ml Broncho-Sern® enthalten 6,56 g Maltitol-Losung. Wenn Sie eine Diabetes-Didit
einhalten miissen, sollten Sie dies berilicksichtigen. Der Kalorienwert betrdgt 2,3 kcal/g Maltitol-
Losung. Maltitol-Losung kann eine leicht abfiihrende Wirkung haben.

Kaliumsorbat kann ortlich begrenzte Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. Wie ist Broncho-Sern® einzunehmen?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,

wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt:

Alter Dosis
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren | 3 x téglich 7,5 ml
Tagesdosis 5,6 g Spitzwegerichblitter-Fluidextrakt

Kinder zwischen 7 und 12 Jahren 3 x tiglich 5 ml
Tagesdosis 3,8 g Spitzwegerichblitter-Fluidextrakt
Kinder zwischen 2 und 6 Jahren 3 x tdglich 2,5 ml

Tagesdosis 1,9 g Spitzwegerichblitter-Fluidextrakt

Art der Anwendung

Nehmen Sie Broncho-Sern® unverdiinnt zwischen den Mahlzeiten ein, indem Sie die oben angegebene
Dosis in den beiliegenden Messbecher geben. Der Messbecher weist Skalierungen von 2,5 ml, 5 ml, 10 ml
und 15 ml auf. Die Einzeldosen von 2,5 ml fiir Kleinkinder (2-6 Jahre), und 5 ml fiir Schulkinder (7-12
Jahre) konnen geméf3 Skalierung des Messbechers dosiert werden. Die Einzeldosis von 7,5 ml fiir
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Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren kann dosiert werden, indem aufeinanderfolgend zuerst 2,5 ml
und dann 5 ml gemif Skalierung des Messbechers eingenommen werden.

Dauer der Anwendung
Broncho-Sern® kann bis zum Abklingen der Beschwerden angewendet werden. Bitte beachten Sie jedoch
die Angaben unter ,,Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen*.

Wenn Sie sich nach 1 Woche nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Broncho-Sern® zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groffere Menge Broncho-Sern® eingenommen haben als Sie sollten, treten
moglicherweise die unten aufgefiihrten Nebenwirkungen verstirkt auf. In diesem Fall benachrichtigen Sie
bitte einen Arzt. Dieser kann liber gegebenenfalls erforderliche Mainahmen entscheiden.

Vergiftungen mit Zubereitungen aus Spitzwegerich sind bisher nicht bekannt geworden.

Wenn Sie die Einnahme von Broncho-Sern® vergessen haben, nehmen Sie beim niichsten Mal
nicht die doppelte Menge ein, sondern fahren Sie mit der Einnahme, wie von Threm Arzt verordnet
oder in der Gebrauchsinformation beschrieben, fort.

Wenn Sie die Einnahme von Broncho-Sern® unterbrechen oder vorzeitig beenden ist dies in der
Regel unbedenklich. Informieren Sie jedoch Ihren Arzt, da er sonst annehmen muss, dass das Mittel bei
Ihnen nicht wirkt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Broncho-Sern® Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
miussen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr hiufig (=1/10)

Héufig (> 1/100 bis < 1/10)

Gelegentlich (> 1/1.000 bis < 1/100)

Selten (> 1/10.000 bis < 1/1.000)

Sehr selten (< 1/10.000)

Nicht bekannt (Héufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschétzbar

Erkrankungen des Gastrointestinaltraktes
Gelegentlich kann Durchfall auftreten.
Erkrankungen des Immunsystems

Sehr selten kdnnen allergische Reaktionen an der Haut auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen
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Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Broncho-Sern® aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nach dem Offnen bei 2-8°C (im Kiihlschrank) aufbewahren.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch:
Nach Anbruch der Flasche ist Broncho-Sern® 8 Wochen haltbar.
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Broncho-Sern® enthiilt
Der Wirkstoff ist Spitzwegerichblétter-Fluidextrakt.

7,5 ml Sirup (entsprechend 9,375 g) enthalten: 1,875 g Spitzwegerichblatter-Fluidextrakt 1:1,
Auszugsmittel: Ethanol 20 % (m/m)

Die sonstigen Bestandteile sind:

Kaliumsorbat, Maltitol-Ldsung, Citronensdure-Monohydrat, Natriumcarbonat-Monohydrat, Salbei6l,
gereinigtes Wasser.

Wie Broncho-Sern® aussieht und Inhalt der Packung

Broncho-Sern® ist ein dunkelbrauner, leicht viskoser Sirup und in Originalpackungen mit 150 ml

erhéltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Med Pharma Service GmbH, Neukodllnische Allee 146, 12057 Berlin

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Juli 2024.
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