Gebrauchsinformatiol

: Information fiir Patienten

Sumatriptan - 1 A Pharma® 100 mg Tabletten

Sumatriptan (als Suc

at)

beglnnen. denn sie enthalt wichtige Informationen.

ren Menschen schaden

nicht in dieser

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

« Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

* Dieses Arzneimitel wurde hnen perscnch verscigben, Geben Si e richl an rite weie.Es kann ande-

uch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

+ Wenn Sia Nebenwakungen bemerken, wenden Sio sich an ihren Arzt oder Apomeker Dies gilt auch fiir Ne-
die angegeben sind. Siehe Abschnitt 4

Was in dieser Packungsbeilage steht
1. Was ist Sumatriptan - 1 A P

harma und wofir wird es angewendet?

2 Ws slten Sie vor de Einnahme von Sumatptan - 1 A Phiarma beschten?

ma einzunehmen?

5. Wie ist Sumatriptan - 1 A Pharma aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist Sllmairlptan 1A Pharma

Sumatripan, der Wiksoft triptan -1 APharma,

PHARMA

gleichzeitige Einnahme von Sumatriptan - 1 A Pharma

flesen Arzneimitteln kann ein Serotonin-Syndrom
verursachen (Symptome konnen Unruhe, Verwirthet,
Schwitzen, Halluzinationen, gesteigerte Reflexe, Mus-
Kelkrampfe X

iptane,

gehdr T
a.e 2ur Eehsnd\ung Von Migranekopischmers angewen-
det

Gnnen durch die
Erweiterung der BlutgefaBe im Kopf verursacht werden.
Man nimmt an, dass Sumatriptan diese Erweiterung der
BlutgeféBe vermindert. Dies hilft dabei, dass die Kopf-
‘schmerzen vergehen und andere Symptome des Migré-
neanfalls gelindert werden, wie z. B. Ubelkeit oder Er-
brechen sowie Licht- und Larmempfindiichieit.

‘Sumatriptan - 1 A Pharma wirkt nur bei akuten Migrane-
anfillen. Das Auftreten von Anfallen kann jedoch nicht
verhindert werden.

Sie dorfen Sumatriptan - 1 A Pharma nicht zur Vorbeu-
‘gung von Migraneanfallen verwenden.

Was sollten Sie vor der Einnahme
von Sumatriptan - 1 A Pharma
beachten?

Sumatriptan - 1 A Pharma darf nicht einge-

Thren Arzt,
wenn Sie au diese Weise beeintrachtigt sind.

« Pflanzliche Arzneimittel, die Johanniskraut (Hype-
ricum perloramm) enthaton. £ Karnen it grarer
Haufigkeit Nebenwirkungen auftrete

Hinweis: Die oben aufgefinrten Arzneimittel sind Ihnen
moglicherweise unter einem anderen Namen bekannt,
haufig unter ihrem Handelsnamen. In diesem Abschnitt
wird nur der Wirkstoff oder die therapeutische Gruppe
des Arzneimittels und nicht der Handelsname angege-
ben. Daher sollten Sie die Packungsaufschrift sowie die
Arzneimitt

en, stets genau durchiesen, um den Wirkstoff oder die

therapeutische Gruppe des Arzneimittels zu erfahen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stilen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
‘schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahime die”
ses Arzneimittels Ihren Arzt um Rat.

Watesod ainer Schwangarschaft dart Sumatriptan -
1 APhama nur nach Arweisung bres Aztes
en werden, Sumatrptan - 1

in Abschnitt 6 genannten sonsiigen Bostandiai die.
iehe und

der
wen dor a1 arvartend Notzen or e Mutter ein mog.
liches. und kei-

Vorsichtemaranmen’.fals Si6 slrgch gegen e
stimmte Antibiotika [Sulfonamide] sinc)

ne andere geeignete Behandlungsoption zur Verfiigung
steht.

Der Wirkstoft Sumatriptan geht in die Muttermilch iber.
is 12 Stunden nach der

infark
Korperiicher Ee!a!\gung ok . Prinzme-
oder

tal-Angi im

1/APharma nicht. Wenn Sie

mptome  wie oder
Drickgelunl aut der Brust

bei Stérungen der Blutversorgung in Handen und Fil-
Ben (periphere GefaBerkrankung)

Zeit Milch \
se und geben Sie sie nicht Ihrem Séiugling.

Einige stlende Frauen berichton nach der Anwendung

Sie jemals einen
e Himbitung GV Himschiag) hatten
wenn Sie

zenschmevz Do Senmors 1 e Regel voriiberge-
hend ur innerhalb von 3 bis 12 Stunden.

Tingon dos Genire it veliger oder wargenender
Rickbildung der Symptome (sogenannte voriberge-
hende ischamische Attacken oder TIA) hatten

wenn Sie an einer schweren Funktionsstérung der Le-
ber leiden

wenn Si uner Bluthochduck eidn, Sie knen Su-
matriptan - 1 A Pharma moglicherweise einnehm:
wenm o Butchuck icht it und it cingestan et

halten oder vergleichbare Medikamente (wie Methy-
sarg) oder ance THptane/5-HT,-Reseptor.Agonis-
ten (andere Medikamente andlung von
Migrane). issedirfen it g\su:hzsl\lg it Surpatr.

eingenommen werden (siehe ,Ein-
bt von Sumamp'an -1 A Pharma zusammen mi
anderen Arzneimitteln’)

« wenn Sie_gleichzsitig Monoaminoxidasehemmer
(MAO-Hemmer) (z. B. Moclobemid gegen Depressio-
nen oder Selegin gogen die Parkinzon-Kraniely

Wochen einge-

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitt sprechen Sismit lrem Arzt, bevor Sie Sumatrp-
tan - 1 A Pharma einnehmen,

Sl o starker Rauchor sind oder sch ener Nikotn-

iooem Fallsolts suers sne arsiche Untersuehing
erfoigen.

+ Sie unter einer Beeintréchtigung der Leber- oder Nie-
renfunktion leiden. In diesem Fall konnte gegebenen-
falls eine Dosisanpassung durch den Arzt vorgenom-
men werden.

+ Siein der Vergangenheit unter Krampfanfallen (epilep-

tschen Analn rten oder boi Inen Risofadoren

zum Be

Verkehrstiichtigkeit und Fhigk
nen von Maschinen

‘Sowohl durch den Migréneanfall als auch durch die An-
viendung von Sumairtan - | A Pharma kenmen Sym-

vorgerufen werden, i sich moghcherwe\se nagatyaut
Ihre Reaktionszeit auswirken. Setzen Sie sich

ie wissen, wie Sie auf
‘Sumatriptan - 1 A Pharma reagieren.

Sumatriptan - 1 A Pharma enthéilt Lactose,

Sulfite und Natrium

Bite nofmen Sis Sumatptan - 1 A Pharma erst nach
m Arztein, wenn

dass Sie uter iner Unveriraghchieit gegendber [

stimmten Zuckern lei

Dieses Arznimitol el Suifte, dio soten schwere

o temwege (Bronchospasmen) newunmen e
Dieses Arzneimittel enthit weniger als 1 mmol Natrium
(23 mg) pro Tablette, d. h. es ist nahezu bbb

Wie ist Sumatriptan - 1 A Pharma
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-
‘sprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Sie
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrigt:

Erws
B e Dosis beim Autreten eines Migraneanfalls
betrigt 0 mo Sumatriptan eisprochend  Tablet Su-

). Manche Patienten kinnen aber

B Kopiveretzung oder Alkoholabhéngigkeit.
Sumatriptan - 1 ma kann das Risiko fiir Krampf-

o Uoamwadhen

* bei Ihnen eine Allergie gegen bestimmte Antibiotika

(sogenannte Sulfonamide) vorliegt. Wenn dies der Fall

ist, kbnnten Sie ebenfalls allergisch gegen Sumatrip-
sein.

‘Sumatriptan - 1 A Pharma darf nur bei eindeutiger Mig-
rénediagnose und Ausschiuss anderer Faktoren ange-
wendet werden. Bestimmte Formen der Migréne kénnen
mit Sumatriptan - 1A Pharma nicht behandelt werden.

Nach der Einnahme von Sumatriptan - 1 A Pharma kann

s kurzzeitig zu Brustschmerzen und einem Druckgefiihl

kommen. Diese Symptome kénnen ziemlich intensiv auf-

treten und moglicherwielse zum Hals hin ausstrahien. In
Fallen

S surackauihron sa. Sofor die Symptome ghit

abklingen, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.

Bei2u hfgerEname von Sumatriptan - 1A Pharma

T Tobleti Sumatrptan - 1 A Phama) benctgen

Attere Patienten (dber 65 Jahre)
‘Sumatriptan - 1 A Pharma wird nicht zur Anwendung in
dieser Altersgruppe empfohlen.

Patienten mit Leberfunktionsstérung
ihr
bis 50 mg Sumatriptan verordnen.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen

Nehmen Sie die Tablette mit Wasser ein. Die Einnahme
sollte 5o frih wie méglich nach Beginn des Migranean-
falls erfolgen. Der Wirkstoff Sumatriptan hat einen bitte-
ren Geschmack, der durch ein Grapefruit-Aroma dber-
deckt wird.

Die Tablette kann in gleiche Dosen geteilt werden.

Wann cie ersts Dosle kelne Wirkung zeigt
Wenn sict

ann es 2
Kommen. I ciasen Fall wi I Avzt Ihnon mdlicher.
weise das Absetzen von Sumatriptan - 1 A Pharma emp-
fehlen.

Kinder und Jugendliche

Sumatriptan - 1A Pharma wird bei Kindern und Jugend-

lichen unter 18 Jahren nicht empfohlen.

Einn:hme von Sumatripun 1 A Pharma zu-
mit anderen Arzneimitteln

\mmm\eren Sie hren At adr Aeotheker wenn Sie an-

Sommeo emgenummen/angewendel abe odes e
bsichti

den.

Wechselwirkung bedeutet, dass gleichzeitig eingenom-
mene Arzneimittel sich gegenseitig in ihren Wirkungen
und/oder Nebenwirkungen beeinflussen konnen. Die fol-

in
tel betreffen.

*+ Arzneimitta, cis Ergotamin (rneimitel zu Vigrd-
nebenandlung, einschiieBlich Methysergid) und Trip-
tane/o-HT  Rezoptor- Agonisten enihaiion. Dice
dilrfen nicht gleichzeitig mit Sumatriptan - 1 A Pharma
eingenommen werden (siehe , Sumatiptan - 1 A Pharma
darf nicht eingenommen werden"). Nach der Einnah-
me von Arzneimitteln, die Ergotamin oder andere Trip-
tane/5-HT-Rezeptor-Agonisten enthalten, wird emp-
fohlen, mindestens 24

“on Sumatrptan - 1 A Pharma wid empionen, min-

“Triptane/5-HT,-Rezept
warten.

* MAO-Hemmer (z. B. Moclobemid gegen Depressio-
nen ode s

Dote o bessen, dirion S i con gachen Anfal

keine zweite Dosis einnehmen. Dieser Migraneanfall

ann mit Paracetamol, Acetylsalicylsaure oder nicht-

steroidalen anti-entzindiichen Arzneimitteln wie z. B.

buprofen weiter behandelt werden. Wenn jedoch nach-

folgend ein neuer Anfall auft, kann Sumatiptan -
1A Pharma wieder eingenommen werden.

Wenn Ihre Symptome wiederkehren
Wenn sich e Beschwerden nach der ersten Dosis zu-
néichst bessern, dann aber wiederkehren, kinnen Sie
eine zweite Dosis einnehmen, wenn seit der ersten Ta-
blette mindestens 2 Stunden vergangen sind. In einem
Zeitraum von 24 Stunden dirfen Sie nicht mehr als
300 mg Sumatriptan (entspricht 3 Tabletten Sumatrip-
n -1 A Pharma) einnehmen.

Die empfohlene Dosis darf nicht tiberschritten werden.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Sumatrip-
tan - 1 A Pharma eingenommen haben, als Sie
sollten

Wenn Sie zu viel Sumatriptan - 1 A Pharma eingenom-
men haben, wenden Sie sich unverziglich an Ihren Arzt
oder Apotheker. Es kinnen Nebenwirkungen wie die un-
ter 4. ,Welche Nebenwirkungen sind moglich?” aufge-
fihrten auftreten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arznel-
ittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apo-
heker,

Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Ne-

benwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten

o
matriptan - 1 A Pharma darf nicht gleichzeitig mit
MAO-Hemmern sowie auch nicht innerhalb der ersten

« SSRI (selektive Serotonin-Wiederaufnahmehemmer)

Einige der als berichteten Symptome
KGnnen als Begleitsymptome der Migrane angesehen
werden

Allergische Reaktion: Suchen Sie umgehend einen
Arztauf.
DI doch

hemmer) zur Behandlung von Depressionen. Die

f
ist ihre genaue Haufigkeit nicht bekannt.

Fortsetzung auf der Riickseite >>
sl



Nesselsucht (juckender Ausschlag), pfeifende Atem-
gerdusche, geschwollene Augeniider, Gesicht oder
ufzusammenbruch
Wenn Sie eines dieser Symptome kurz nach der Einnah-
me von Sumatriptan - 1 A Pharma bemerken:

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfgung gestellt
werden.

Suchen Sie umgehend einen Arzt auf.

Die Nebenwirkungen sind nach folgenden Haufigkeits-
angaben aufgefiirt;

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen)
Schwindelgefiihl

Schifrigkeitsgefinl

Empfindungsstorungen, einschiieBlich Taubheitsge-

fhl oder Kribbeln

voriibergehender Blutdruckanstieg kurz nach der Ein-

Hitzewallungen
Kurzatmigkeit
Ubelkeit und Erbrechen. Diese Symptome kbnnen
auch auf die Migréne selbst zuriickzufihren sein.
Gefiihl von Schwere, Hitze, Kélte, Druck oder Enge.
Diese Empfindungen konnen intensiv sein und lle Tei-
le des Korpers einschiieflich Brust- und Halsbereich
betreffen, gehen in der Regel aber schnell voriiber.
Muskelschmerzen
« Schmerzen

keit, Di
gen sind meistens leicht bis maBig ausgepragt und
‘gehen rasch voriiber.

Selten (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten betreffen)
* Brustschmerz

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Behandeten be-
treffen)
« Anomalien bei Leberfunktionstests

Wie ist i
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugang-
lich auf,

-1APharma

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Biister-
packung und der Faltschachtel nach ,verwendbar bis*
oder ,verw. bis* angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letz-
ten Tag des angegebenen Monats.

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lage-
rungsbedingungen erfordefiich.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals iiber das Abwasser
(z.B. nicht iber die Toilette oder das Waschbecken). Fra-
gen Sie in Iher Apotheke, wie das Arzneimittel zu ent-
sorgenst, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen

Umwelt bei.
finden Sie unter https://www.bfarm.de/arzneimittelent-
sorgung.

Inhalt der Packung und weitere
Informationer

Was Sumatriptan - 1 A Pharma enthalt

Der Wirkstoff ist Sumatriptan (als Succinat)

Jede Tablette enthéilt 100 mg Sumatriptan (als Succinat).

Die sonstigen Bestandteile sinc
Ammoniummathacryat Copo\ymar (e A EnEur).

(Haufigkeit auf
ren Daten nicht abschétzbar)
allergische Reaktionen aller Schweregrade von Haut-
reaktionen bis hin zum allergischen Schock
Keamptante

verfiigba-

Augenzittern
Ges\chlsie\ds!omn en
Storungen dor Muskalspannung

Croscarmellose-Natrium, Lactose-Monohydra M ane-
siumstearat (Ph.Eur) [D'lanzhch] und Grapefvun -Aroma
(enthéit Sulfte), trocken.

Wie Sumatriptan - 1 A Pharma aussieht und
Inhalt der Packuns
Die Tabletten sind weiB bis leicht gelblich, langlich und

bi

weilen Sehverlust mit bleibender Einschrénkung. Die

Sehstérungen kénnen aber auch als Folge des Migré-
neanfalls auftreten.

Herzschlags, unregeimaBiger Herzschlag, Herzklopfen
voriibergehende Durchblutungsstorungen des Her-
zens, Verkrampfungen der HerzkranzgefaBe, Brust-
schmerzen, Herzinfarkt

Blutdruckabfall, Durchblutungsstbrungen in Armen
und Beinen und dadurch bedingte Blésse oder flecki-
ge Féirbung von Finger und Zehen

Schmerz im linken Unterbauch und biutiger Durchfall
(ischamische Kolits)

Durchal

Schiuckbeschwerden

Nackensteife, Gelenkschmerzen

Angstichkeit

GbermaBiges Schwitzen

Wenn Sie vor kurzem eine Verletzung hatten oder
wenn Sie eine Entziindung haben (wie Rheuma oder
eine Entziindung des Dickdarms), kann es sein, dass
Sie an der Stelle der Verletzung oder der Entziindung
‘Schmerzen verspilren oder dass sich die Schmerzen
verschiimmenn

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege-

en sin
Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem

el und

r Arzn
Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3
D-53175 Bonn

Website: hitps://wwiw.bfarm.de

mit einer beidseitigen Bruchkerbe versehen.

Die Tabletten sind in Aluminium/Aluminium-Blisterpa-
ckungen in einer Faltschachtel verpackt.

Sumatriptan - 1 A Pharma ist in Packungen mit 2, 3, 6,
12 und 18 Tabletten erhatich.

Es werden maglicherweise nicht alle Packungsgroen in
den Verkehr gebracht

Pharmazeutischer Unternehmer
A Pharma GmbH
IndustriestraBe 18

83607 Holzkirchen
Telefon: (08024) 908-3030

Hersteller
Salutas Pharma GmbH
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

Di istin den
des Europaischen Wirtschaftsraumes (EWR)
unter den folgenden Bezeichnungen zugelas-

sen:
Belgien Sumatriptan Sandoz 100 mg tabletten
Devtschland - Sumatrptan -1 A Pharma 100 mg Ta-

Simanptan 100 m tabets
'SUMATRAN 100 mg Tablets

‘Sumatriptan 100 g, tabletten

‘Sumatriptan Sandoz 100 mg tablety

GroBbritannien
I

Niederlande
Slowakei

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberar-
beitet im August 2025.

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf!

1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!

5390221



