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L-Poladdict® 20 mg Tabletten

Levomethadonhydrochlorid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie ent-
it wicht n.

* Heben St o Packungsbelage auf. Vieleicht méchion Sie deso spaternoahmalslosen-
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Was in dieser Packungsbeilage steht
1. Was ist L-Poladdict und wofiir wird es angewendet?
2 Was solten Sio vor der Einnahme von L-Poladdict beachten?

& Invals cor Packng un wrore nformationen
Was ist L-Poladdict und wofiir wird es ange-
wendet?

L-Poladdict ist ein Arzneimittel aus der Gruppe der Opioide. Der Wirk-
stoffist Levomethadonhydrochlorid

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn eines der fol-

genden Symptome wahrend der Behandlung mit L-Poladict autritt:

+ Schwache, Emadung. Appetilosighet Upsle, Erorechen oder
niedriger Blutdruck. Dies kann ein Symptom daflr sein, dass das.
Hormon Cortisol zu wenig von den Nebennieren gebildet wird und
Sie méslichenueise ein Homonergénzungsmitel snnehmen mis-

L-Poladdict wird angewendet zur von B+ Del n Oploiden kann ermiedrigte Sexualhor-
wachsenen mit Opiat-/Opicidabhangigkeit. monspisgel und eronis Spiegel des Hormons Prolalcn verursa-
chen. Bitte kontaktieren Sie Ihren in Symptome wie ver-
ich L mUSs  minderte Libido, Impotenz oder ein Ausmemen der Monalsb\u\ung

unter intensiver Sozialer und Uberwa- ten

chung erfolgen.

Was sollten Sie vor der Einnahme von L-Po-
laddict beachten?

L-Poladdict darf nicht eingenommen werden
wenn Sie allergisch gegen Levomethadon oder einen der
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind

« wenn Sie gleichzeitig Monoaminoxidase-Hemmer (Arznimitel ge-
gen die Parkinson-Krankheit oder Depressionen) anwenden oder

diese vor weniger als 2 Wochen abgesetzt haben

wenn Sie Arzneimitelsinnehmen, die e Wirkung von Levometha-

don autheben oder beinflussen, 2. B. Pentazocin und Buprenor-

phin. Diese Arzneimittel dirfen jedoch zur Behandlung einer Uber-

dosierung von Levomethadon angewendet werden.

Weitere Informationen siehe unter Abschnitt ,Einnahme von L-Polad-
dict zusammen mit anderen Arzneimitteln”.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Toleranz, Abhéingigkeit und Sucht

Dieses Arzneimittel enthélt Levomethadon, das zu den Opioiden ge-
hért. Die wiederhotte Einnahme von Opioiden kann dazu fiihren, dass
das Arnoimitl wenige witksam ist (S gowdhnen sich daran, was
L-Polad-
dict kann auch zu Abhangvgkew Missbrauch und Sucht fiihren, wo-
durch es zu einer lebensbedrohlichen Uberdosierung kommen kann.

Abhangigkeit oder Sucht kann dazu fiihren, dass Sie das Gefhl ha-

(Amenortho) auftret

Weitere Hinweise
L-Poladdict ist nur zum Einnehmen bestimmt. Die missbréuchliche
intravendse Anwendung von L-Poladdict nach Auflosung der Tablette

A Blut
geféBen in der Lunge durch Blutgerinnsel fiihren.
Drogen- und
dies zu

Er
eignissen filhren kann. Inr Arzt kann Urinuntersuchungen durchfiinren,
um einen eventuellen Drogenbeikonsum festzustellen.

bei

D P
len 2u positiven Ergebnissen fihren.

~Poladdict zu
Kann zu einer Gefahrdung Ihrer Gesundheit fiihren.

Kinder und Jugendiiche

- /opioidabhangigen Kindern und Jugendiichen unter 18 Jahren wird
wegen mangainder inischer Ercenniisse 24 Wisamiksit und Un-
bedenkiichkeit nicht empfohi

Einnahme von L-Poladdict zusammen mit anderen Arz-
eimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimit-
i
angeswende habon oder beabsichigen, andere Aznoimitel inzuneh-
men/anzuwen:

Arzneimittel einnehmen miissen oder wie oft Sie es einnehmen mis-
sen.

Das Risik a :
vonL-

g oder danach sichig 24 werdon, wenn:
fer jemand in Ihrer Familie schon einmal Alkohol, verschrei-
bungsplhchl\ge Arzneimittel oder illegale Substanzen missbraucht
hat oder davon abhangig war (,Sucht’)
Sie Raucher sind.
« Sie schon einmal psychische Probleme hatten (Depressionen,
/egen and:

P
den.

Der i L-Poladdict kann sich durch die Einnahme von
anderen Avznamiteln verandern. Sprachen S it Ivem Azt wen
Sie Anzeichen einer verstarkten Wirkung oder Entzugserscheinungen
von L-Poladdict bemerken.

Weitere Informationen zu diesen beiden Aspekten finden Sie in den
Abschnitten 3 und 4

Folgende Arzneimittel dirfen nicht gleichzeitig mit L-Poladdict einge-
nommen
 Monoaminoxidase-Hemmer: Arzneimittel zur Behandlung von De-
pressionen oder der Parkinson-Krankheit. Diese Arzneimittel mis-
sen mindestens 2 Wochen vor der Behandlung mit L-Poladdict ab-
gesetzt werden. Ansonsten kénnen lebensbedrohiiche dmpfende
oder erregende Wirkungen auf Atmung und Kreislauf auftreten
Pentazocin und Buprenorphin (Schmerzmittel): Bei gleichzeitiger
Einnahme mit L-Poladdict kann es zu Entzugserscheinungen kom-

- g
Anzeichen bemerken, konnte dies ein Hinweis darauf sein, dass Sie
abhangi odersdcht geworden s
« Sie misssen das Arzneimittel langer einnehmen als von Ihrem Arzt
amplohien wurde,

als of

« Sie nehmen das Arzneimittel aus anderen als den Grinden ein, we-
gen denen es Ihnen verschrieben wurde, z. B. um ,ruhig zu bleiben”
oder ,um schlafen zu kénnen*.

mittels zu beenden oder zu kontrollieren.
Wenn Si die Enahme des Arzneimitels stoppen, fihlen Sie sich
d

Smetmmen (Enttageeyptome

men. st rnestens 20 Stunden nach Absetzen von
L n. In dirfen
diese Arzneimittel gleichzeitig emgenommen werden, wenn sie zur
Behandlung einer L-Poladdict-Uberdosierung dienen.

nfomrsn S et Az, wah S sines dar foganen Arrmimite
anwenden, da sie die n L-Poladdict beeinflussen konnen:

Wirk
 clrke Schmerzmita (eachiebich Opiate]

Fieber
~ Dot Armeimitel 5r Behandlung von psychiatrischen o
schwarden,deren Wirkstffe meist auf-azin” ncen, wie Phenoth-

Arzneimitel,die \hnen efen sich u berurigen und 2uschlafon, so-
e, deren Wirkstoffe meist auf ,-zepam'

Jon-wie Diasepam, Funiasapam und andere Schiafmite

Di

Ihrem
Arzt den besten Behandlungsweg firr Sie, einschlieBlich der Frage,

von L-Poladdict und Beruhigungsmit-

Konnen (siehe Abschnitt 3, ,Wenn Sie die Einnahme von L-Poladdict
abbrechen®).

Schlafbezogene Atemstérungen
L-Poladdict kann schlafbezogene Atemstérungen wie Schiafapnoe

{nedriger Sauersofigehalt des Bluos) vrursachen. Zu den Sympto-
men kbnen Ae d di

Schla!nqkem wilvand dee Tages gehoren. Wenn Sie selbst oder eine
hren
Arzt Inr Arzt kann eine Verringerung der Dosis in Betracht ziehen.

Bt sprochen Sio it hrem Arzt oder Apolheker bovor S - Polad-
men, wenn oine der folgenden Punklo auf So zurifft. Ihr
ndlung rur darn vomefmen, wenn dies eindeuta
erforderhch = Dies i nabesonders m Fal

recha «und/oders ilzeit

g\emhzemger Anwendung von anderen Mitteln, die bestimmte Hirn-

o ,,Elnnahme von L-Poladdict zusammen mit anderen Arzneimit-
teln* und , Einnahme von L-Poladdict zusammen mit Alkohol*
« gleichzeitiger Anwendung von bestimmten Beruhigungs- und

Ein-

teln wie Benzodiazepine oder verwandte Arzneimittel erhont das
3 Koma
undkann
zeitige in Betracht
anderen Behandlungsmdglichkeiten gibt.
Wenn Ihr Arzt jedoch L-Poladdict zusammen mit sedierenden Arz-
neimitteln verschreibt, sollten die Dosis und die Dauer der beglei-
tenden Behandiung von Ihrem Arzt begrenzt werden.
Bitte informieren Sie Ihren Arzt ber alle sedierenden Arzneimittel,
die Sie einnehmen, und halten Sie sich genau an die Dosierungs-
ztes. E: Vi

er-

wandte dartiber zu informieren, bei Ihnen auf die oben genannten
Anzeichen und Symptome zu achten. Kontaktieren Sie Ihren Arzt,
e solcho Symplome beilnen afreten-

doren Wikstoffe meist aut el enden, e Fhmaaal

« Narkosemittel

© bastimmte Arznsimitts zur Behanciung von Deprossionen
B.

xepin)

(SSRI,
B. Sertralin, Fluvoxamin, Fluoxetin und Paroxetin)

Arameiiel s Behan lung von hohem Blutdruck (z. B. Reserpin,

Clonidin, Urapidil und Prazosin)

- gim:

nahme von L-Poladdict zusammen mit anderen Arzneimitteln®
Erkrankungen, bei denen eine Besintréchtigung Ihrer Atmung ver-
mieden werden muss, wie

- Asthma

- Lungenerkrankungen mit chronisch verengten Atemwegen
(COPD)

- infolge L
- leichter bis schwerer Beeintréchtigung der Atmung und Atemnot
- 2u niedrigem Sauerstoffgehalt im Blut

- erhthtem Kohlendioxidgehalt im Blut

Bei diesen Erkrankungen kann das Atmen bereits bei tblichen Do-
sen von L-Poladdict erschwert sein bis hin zum Atemstilstand. Ins-
besondere wenn Sie zu Allergien neigen, sind Verschlechterungen

Veranderungen des Blutbildes moglich.
erhohtem Hirdruck, dieser kann verstrkt werden
niedrigem Blutdruck bei Fiissigkeitsmangel

Harnblase
Entziindung der Eaucnspemnsmmse
Gallenwegserkrankun

. B.Itraconazol,
Ketoconazol, \Iem:enazm Fluw azol)

 Arzneimittel zur Behandiung von Herzrhythmusstérungen (Anti-
arythmika dor Kiassen ore ]

Verhitungsmittel

S

lepsie)

Arzneimittel zur Behandiung bakterieller Infektionen, z. B. Rifampi
cin, sogenannte Makrolid-Antibiotika, Ciprofioxacin, Fusidinsiure
Johanniskraut

Spironolacton, ein Entwasserungsmittel (Diuretikum)

* Arzneimittel, die die Vermehrung von HI-Viren hemmen (z. B. Efavi-
renz, Nevirapin, Neffinavir, Ritonavir, Amprenavir, Didanosin, Stavu-
din und Zidovudin)

Gannabidiol (ein Arzneimittel zur Behandlung von Krampfanféllen)
Gabapentin und Pregabalin (Arzneimittel zur Behandiung von Epi-
lepsie, Nervenschmerzen oder Angstzusténden) kbnnen das Risiko
einer Opioid-Uberdosierung und einer Atemdepression (Atembe-
schwerden) erhdhen und kbnnen lebensbedrohlich sein.

Das Risiko fiir Nebenwirkungen ist erhsht, wenn Sie Levomethadon
gleichzeitig mit (z. B. Gitalopram, Duloxetin, Escitalo-

Phéochromozytom, einem hormonbildenden Tumor der Nebenniere
Unterfunktion der Schilddriise
chwerer
rums und der Atemfunktion
Suizidrisiko:
Suizidversuche mit Opiaten, vor allem in Kombination mit Arznei
mitteln zur Behandlung von Depressionen (trizyklische Antidepres
siva), Alkohol wiez.

des

pram, Fuoxetin, Flavoxamin, Paroxetn, Sertrain, Venlaaxi, Amitip-
tylin, Clomipramin, Imipramin, Nortriptylr) anwenden. Bitte wenden
e schan ren Arzt, wen et I Symptome auftreten wie:

Veranderung des geistigen Zustands (z. B. Aufregung, Halluzinatio-

« schneller Herzschiag, instabiler Blutdruck, Fisber
« ibermaBige Reflexe, eingeschranktes Koordinationsvermagen,

sind Bestandteil des Kiinischen Bilds der Substanzabhangigkeit.
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder suchen Sie eine darauf speziali
sierte Beratungsstelle auf, wenn Sie mit dem Beikonsum solcher
Mittel nicht aufhoren konnen,

schweren Erkrankungen des Bauchraums:

Die Behandlung mit L-Poladdict kann sogar schwere Erkrankungen
im Bauchraum verschleiern. Deshalb missen Patienten mit Anzei-
chen eines akuten Abdomens unter be-

« Symptome im Magen-Darm-Trakt (z. B. Ubelkeit, Erbrechen, Durch
fall)

Einnahme von L-Poladdict zusammen mit Alkohol

Trinken Sie wahrend der Einnahme von L-Poladdict keinen Alkohol.

Alkohol kann die Wirkung unvorhersehbar verstérken und zu einer

schwerwiegenden Vergiftung mit Anzeichen wie Benommenheit, fla-
h

iberwacht werden,

oot

cher
gang, fiihren.

kammeraktivitat, die als Verlingerung des QT-Intervalls bezeichnet
wird, oder ( i im

bei emiedrigtem Kaliumgehalt im Blut

Bestimmte Opiate, wie L-Poladdict, konnen die Herzreizleitung be-
einflussen (Verldngerung des QT-Intervalls im EKG), was eine gefahr-

Stillzeit und 4
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein, oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen
Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker

Zschlag,
Torsade de pointes*) zur Folge haben kann. Bei unregeiméBigem
Herzschlag oder Ohnmachtsanfllen informieren Sie bitte sofort Ih-
ren Arzt

Levomethadon passiert die Plazenta und gent in das Blut des unge-
borenen Kindes iiber.
L

* in gegen (Ant-
arrhythmika der Klassen | und
« langsamem Herzschlag

, vorzugs-
weise unter Aufsicht in einem darauf spezialisierten medizinischen
Zentrum. Aufgrund von Stoffwechselveréinderungen im Verlauf der

Fortsetzung auf der Riickseite >>



Mit Rick-
Inr Arzt auch

eine Teilung der Tagesdosis empfehlen.

Schwan-
gerschaft kann zu Gewdhnung und Abhangigkeit beim Fotus sowie
nach der Geburt

4 Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wi alle Azl Kann auch dieses Armsimitel Nebenwikungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

tionare Behandlung erfordern. Des Weiteren kann L
oder wlivnd der Geburt Gegeben, el NeUGebarenen 2u Atemaro-
blemen fihren.

Stillzeit
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, wenn Sie wéhrend der L

Therapie haufig
i lkar\n bis 2 1 von 10 Behandslen betrefer)

Appe(\t\cs\ e
unwilklrichi Zuckungen und ruckartige Bewegungen

Behandlung stilen oder beabsichtigen zu stillen, da es einen Einfluss
auf Ihr Kind haben kann. Beobachten Sie Ihr Kind in Hinblick auf un-
gewdhnliche Anzeichen und Symptome wie starkere Schigfrigkeit
(mehr als blich), Schwierigkeiten beim Atmen oder Schiaffheit. Wen-
den Sie sich sofort an Ihren Arzt, wenn Sie eines dieser Symptome
bemerken.

Fortpflanzungsfahigkeit
dass L

ter 2u sexuellen

fuhren kann.

keit zum Bedienen von Ma-

L-Poladdict kann das Reaktionsvermogen so weit veréndern, dass die
Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr und zum Bedienen
von Maschinen beeintréchtigt wird. Dies gilt in verstérktem MaBe im
Zusammenwirken mit Alkohol und bestimmten anderen Arzneimitteln
(siehe unter ,Einnahme von L-Poladdict zusammen mit anderen Arz-
neimitten").

Ihr Arzt entscheidet, ob Sie Fahrzeuge filhren, Maschinen bedienen
Erwird dabei lhr

und fhre L

L-Poladdict enthilt Natrium
Dieses Arzneimittel enthélt weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium pro
Tablette, d. h. es ist nahezu ,natriumirei*.

3 Wie ist L-Poladdict einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit
Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht sicher sind.

Die Dosis wird vom Arzt individuell eingestellt werden und richtet sich
nach Ihrem subjektiven Wohibefinden und Ihrer speziellen Situation.

Wenn nicht anders verordnet, betragt die iibliche Dosi

1. Tages erhalten Sie eine Dosis von 15-20 mg Levo-
methadonhydrochlorid. In Abhéngigkeit von der Wirkung dieser An-
fangsdosis erhalten Sie moglicherweise am Abend des 1. Tages eine
zusatzliche Dosis von 10-25 mg Levomethadonhydrochiorid.

Oblkel, Erbrochen
F\eber wechse\we\$e Schiittelfrost und Hitzewallungen

Ganed
Gomeniovrust
beschiuiglerHorzschiag (erzrasen)
laufende Nase,

anvertoi Pupilen

Rembatkot

Schiafrigkei

allgemeine korpemche Schmerzen

Unruhe, Zittern

auftreten:

Kénnen mit folgenden

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen) bis gelegentlich
ke bl 20 1 von 100 Behandetn betrefen)

« schwache und flache Atm

* Cnolkat, Errechen, Verstopiung, Gauenwegsmmme

z
g
k3
8-
g
5
3
g
3

Benommenheit, DAmpfung

Nesselausschiag und andere Hautausschlage, Juckreiz
vermindertes sexuelles Verlangen und/oder Impotenz
verminderte Harnmenge, Strungen der Blasenentleerung
Wasseransammiungen im Gewet

Schlaflosigkeit, Unruhe

Appetitiosigkeit, Matigkeit, plotziiche Schwéche
gehobene und gedriickte Stimmung
SchweiBausbriiche, Mundtrockenheit

Sehstorungen

Kopfschmerzen

(kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten betreffen)
* Hautrstung mit Hitzegefihl
Atemstillstand
Herzstillstand
Blutdruckabfall beim Aufstehen, was zu Schwindel, Benommenheit
oder Ohnmacht fahrt
Storungen der Kreislauffunktion
Ohnmacht durch unregelmaBigen Herzschiag
chock
Blutungen

iaufigkeit auf verfiigbaren Daten nicht

Tagesdosis

Innerhalb von 1-6 Tagen wird Ihre T
gendliche Gabe eingeselt. Dio Umetallng erolgt dolchenwelss in
Schritten von 5 mg Levomethadonhydrochlorid pro Tag. Bei Autreten
von Entzugssymptomen kann der Arzt Ihre Dosis um jewels 5-10 mg
Levomethadonhydrochlorid pro Tag erhdhen. Die Tagesdosis kann bis
2u 60 mg Levomethadonhydrochlorid betragen. Unter bestimmten
Umstéinden kann die Tagesdosis wesentlich hoher sein. Allerdings ist
die niedrigste wirksame Dosis anzustreben.

Therapiebeendigung
Die Beendigung der Behandlung muss iber mehrere Wochen bis Mo-
st rolgen, Dabel wir die Dosis i magichst deinen Sctiten e-
duziert

i o Lovommasonisaung amgesion it

BITTE BEACHTEN
L i ‘wirksam

Anwendung bel 8itsren Msnachen (Uer 65 Jshre), Patienten mit
der schweren

abschéitzbar)
« niedriger Blutzuckerspiegel

siehe Abschnitt 2 ,Warnhinweise und VorsichtsmaBnahment)
+ Schiafapnoe (Atemaussetzer im Schiaf)

Hinweis

Nach Tagesdosis Neber
wirkungen nach einigen Wochen vermindern. Verstopfung und ver-
mehrtes Schwitzen kénnen anhalten und kénnen durch geeignete
MaBnahmen gelindert werden. Wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenvirkungen bamerken, wenden Sio sich an ren Arz
oder Apotheker. Di

ben sind. Sie konnen auch

direkt dem

fiir Arzneimittel und

kungen und hr kranken Patienten
Inr Arzt wird Inen méglicherweise eine niedrigere Dosis von L-Polad-
dict verordnen.

Anwendung bei Kindern und Jugendiichen
Wegen mangelnder Kenntnisse zu Wirksamkeit und L

Abt.
urt Geory-Gesinge-Aleo 3
D-53175

Wabsite HtpS/fanwwbfarm do

snzsigen. Indem Sio Nebanrungen melden, K3onen Sie dszu bot
tra

von Levomethadon wird die Anwendung von L-Poladdict zur Substi-
tution bei Kindern und Jugendiichen im Alter bis zu 18 Jahren nicht
empfoflen

Wie ist L-Poladdict einzunehmen?
L-Poladdict ist ausschiieBlich zum Einnehmen vorgesehen.

Nehmen Sie die verordnete Dosis sofort nach Erhalt mit einem Glas
Wasser ein.

Die Tabletten sind erst unmittelbar vor der Anwendung aus der Pa-
ckung zu entnehmen.

Die Tabletten dilrfen nicht vorzeitig fir eine spéitere Einnahme aus der
Packung entnommen werden.

Behandlungsdauer
Inr Arzt bestimmt die Behandlungsdauer. Die Dauer richtet sich nach
dem Verlaut der Therapie und Ihrem subjektiven Wohlbefinden und ist
daher zeitlich nicht begrenzt. Das Ziel der Behandlung ist jedoch, dass
Sie vollig auf Drogen verzichten.

Wenn Si Menge von L. i
men haben, als Sie sollten
Selbst wenn nur der C bestent, sollt

sofort einen Arzt aufsuchen. Halten Sie zur Information des Arztes die-
. Der.
sche MaBnahmen ergreifen.

Anzsichen einer Uberdosierung sind:

sich komisch fihlen

Schlechte Konzentrationsfahigkeit

Schiafrigkeit

Schwindelgefiin im Stehen

feuchtialte Haut

verminderte Atmung bis hin zur Blaufarbung der Lippen

verlangsamter Herzschlag und niedriger Blutdruck

stecknadelformige Pupillen

Erschiaffung der Skeletimuskulatur

extreme Schifrigkeit mit Bewusstseinsstorungen bis zum Koma
als toxische L

Es kann zu niedrigen Blutzuckerspiegeln kommen.
Massive ( kann zu
Herzstillstand und zum Tod fihren.

Die Einnahme von L-Poladdict durch Personen, die nicht daran ge-
wohnt sind, kann zum Tod durch Atemstillstand fihren. Dies git fir:
Kinder bis 5 Jahre ab einer Dosis von 0,5 mg Levomethadonhydro
chlorid

e Vertigung gectol werden.

5 we

L-Poladdict aufzubewahren?

Bewah-
rtauf,

2udem E A
denen es nicht verschrieben wurde, schwere Schaden verursachen
und tdiich sein.

Sie drfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton, der Fla-
sche bzw. der Blisterpackung nach ,verwendbar bis* oder ,verw. bis*

bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
HDPE-Flaschen: Nach Anbruch nicht langer als 1 Monat verwenden

In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu
schiltzen

Ent by (z. B. nicht iiber
die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen
finden Sie unter https://www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6 Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was L-Poladdict enthilt
Der Wirkstoff ist Levomethadonhydrochiorid.

Jede Tablette enthélt Levomethadon als 20 mg Levomethadonhydro
chlorid,

Die sonstigen Bestandeile sind: mikrokristalline Cellulose, Stérkehy-
drolysat (7,8-9,2 %), Mannitol (Ph.Eur), Carboxymethylstérke-Natrium
(Typ A) (Ph.Eur), hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat
(Ph.Eur) [pflanzlich]

Wie L-Poladdict aussieht und Inhalt der Packung

WeiBl bis fast weie, runde Tablette mit einem Durchmesser von
mm, mit Kreuzbruchkerbe auf einer Seite,

Die Tablette kann in vier gleiche Dosen geteilt werden

der mit Abziehfolie:

itere Kinder ab einer Dosis von 1,5 mg L
nicht an Levomethadon gewdhnte Erwachsene ab einer Dosis von
10 mg Levomethadonhydrochlorid

Geben Sie L-Poladdict deshalb nie an andere Personen weiter!

Wenn Sie die Einnahme von L-Poladdict vergessen haben
Holen Sie die Einnahme am gleichen Tag nur nach, wenn Sie weniger
L-Poladdict als verordnet eingenommen haben und Entzugserschei-
nungen auftreten. Erhohen Sie unter keinen Umstanden Ihre Tages-
dosis! Informieren Sie Ihren Arzt, wenn nach Einnahme einer geringe-
ren Menge L-Poladdict keine Entzugssymptome aufgetreten sind, da
Ihre Tagesdosis angepasst werden sollte.

Wenn Sie die Einnahme von L-Poladdict abbrechen

Nach Langzeitanwendung der Substitutionstherapie darf die Behand-
lung mit L-Poladdict nicht pldtzlich unterbrochen oder abgebrochen
werden. Abruptes Absetzen von L-Poladdict kann zu schwerwiegen-
den bis lbensbedrohichen Entzugserschainungen fifren. Die Lang-

* Blisterpackungen mit 7, 10, 14, 20, 28, 30, 50, 56, 60, 98 und

100 Tabletten.

« Einzeldosis-Blisterpackungen mit 7«1, 10x1, 14x1, 20x1, 28x1,
301, 50x1, 56x1, 60x1, 98x1 und 100x1 Tabletten.

HDPE-Flaschen mit kindergesichertem Schraubverschluss aus Poly-
propylen mit 28, 56, 98, 100 und 250 Tabletten.

Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgréBen in den Verkehr
gebracht
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wurde zuletzt i itet im

schiichen werden (s\ehe Sbon, Absermi ‘.Therap\ebeendwgur\g“) Hersteller
Salutas Pharma GmbH
Threm Arzt b
Behandlung. 39179 Barleben
Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses ttels haben,

wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese
September 2023.

Ihre Arztin/ihr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!

sot08795



